
-PRAHA -

PŘÍRUČKA
SOCIÁLNÍCH SLUŽEB
PRO POMOC OSOBÁM BEZ PŘÍSTŘEŠÍ



praha.charita.cz/
sluzby/terenni-program/ 

www.csspraha.cz/
terenni-programy-
pro-osoby-bez-pristresi

nadeje.cz/praha/
phpomocvulicich/  

www.armadaspasy.cz/
sluzby/terenni-program
-streetwork-praha/ 

www.charitapraha1.cz/
terenni-program-mari/

Centrum sociálních služeb Praha od 18 let PO – PÁ
8:00 – 16:30

Arcidiecézní charita od 18 let PO – PÁ
9:00 – 16:00

NADĚJE od 18 let PO – PÁ
8:00 – 15:00

Armáda spásy od 18 let PO – PÁ
8:00 – 16:30

Charita Praha 1 – Nové Město
Program Máří

PO – PÁ
8:00 – 15:30

TERÉNNÍ PROGRAMY – sociální poradenství – potravinová pomoc – materiální pomoc

Arcidiecézní charita +420 224 815 995
adterezie@praha.charita.czPernerova 20, Praha 8

od 18 let PO – PÁ
9:00 – 16:00

NADĚJE +420 775 868 860
ubulhara.praha@nadeje.czU Bulhara 46, Praha 2

od 18 let PO – NE
8:30 – 19:30

NADĚJE +420 775 868 841
bolzanova.praha@nadeje.czBolzanova 7, Praha 1

18 – 26 let PO – PÁ
8:30 – 16:00

NADĚJE +420 770 147 288
praha@nadeje.czChodovská 4, Praha 4

od 18 let 
zhoršený zdravotní stav

PO – NE
8:30 – 19:30

Charita Praha 1 – Nové Město +420 724 355 337
dennicentrum@charitapraha1.czŽitná 1383/35, Praha 1

od 18 let 
pouze ženy

PO – PÁ
8:00 – 12:00

R-Mosty +420 222 221 644
pavla@r-mosty.czHusitská 114/74, Praha 3

od 18 let

Jako doma +420 226 886 346
info@jakodoma.orgNovákových 655, Praha 8

od 18 let 
pouze ženy

PO – ČT
8:00 – 14:00

PO
ÚT
ST
ČT
PÁ

8:00 – 11:00
8:00 – 12:00
8:00 – 12:00
8:00 – 12:00
8:00 – 12:00

NÍZKOPRAHOVÁ DENNÍ CENTRA  – hygiena - ošacení – strava – sociální poradenství

od 18 let 
pouze ženy

Armáda spásy +420 775 880 172
vera.zemanova@armadaspasy.czMalešické nám. 107/8, Praha 10

od 55 let
pouze muži

PO – NE
7:00 – 19:00

13:00 – 16:00

Celá Praha

Praha 8

Celá Praha

Celá Praha, prioritně Praha 5, 8, 9, 10, 11

Celá Praha

Praha 9, 14, 20, 21

neposeda.org/
streetwork/

Neposeda PO – ČT
9:00 – 16:00

od 18 let 



NOCLEHÁRNY  – nocleh – hygiena – sociální poradenství

Centrum sociálních služeb Praha
– noclehárna loď HERMES

PO – NE
19:00 – 7:00

nábř. Kpt. Jaroše, Praha 7
(pod Štefánikovým mostem)

PŘÍJEM
19:30 – 20:30

+420 774 986 792KAPACITA
150 mužů, 30 žen

NADĚJE – noclehárna na Slupi
Na Slupi 1484/12, Praha 2

NADĚJE – noclehárna Žižkov
Husitská 110/70, Praha 3

NADĚJE – noclehárna Michle
Chodovská 3256/4, Praha 4

ARMÁDA SPÁSY
– noclehárna pro muže 55+

Malešické nám. 107/8, Praha 10

ARMÁDA SPÁSY 
– noclehárna pro ženy

Tusarova 1271/60, Praha 7

ARCIDIECÉZNÍ CHARITA PRAHA
– noclehárna

Pernerova 20, Praha 8 – Karlín

muži a ženy
od 18 let

PO – NE
19:30 – 7:00

PŘÍJEM
19:30

+420 775 889 601KAPACITA
20 lůžek

muži
od 18 let

PO – NE
19:30 – 7:00

PŘÍJEM
19:30

+420 775 868 862KAPACITA
20 lůžek

muži
od 18 let

PO – NE
19:30 – 8:30

PŘÍJEM
19:30

+420 770 147 288KAPACITA
40 lůžek

muži
od 18 let

PO – NE
19:00 – 7:00

PŘÍJEM
19:00 – 20:30

+420 775 880 172KAPACITA
28 lůžek

muži
55 +

PO – NE
19:00 – 7:00

PŘÍJEM
19:00 – 20:30

+420 775 880 294KAPACITA
28 lůžek

ženy
od 18 let

PO – NE
18:00 – 7:00      +420 739 002 919

PŘÍJEM
16:00

+420 222 815 995KAPACITA
42 lůžek

muži a ženy
od 18 let

ZDRAVOTNÍ SLUŽBY – zdravotní péče – ošetření – poradenství

medicinaulici.cz/
osetrujeme-praha

+420 251 563 473

Medici na ulici

Domácí péče Marie Jarošová PO – NE
24 hodin denně

POPLATEK
ZDARMA

POPLATEK
40 Kč

POPLATEK
40 Kč

POPLATEK
40 Kč

POPLATEK
30 Kč

POPLATEK
40 Kč

POPLATEK
30 Kč



DŮLEŽITÉ INFORMACE

www.bezdomova.eu

Na jednom místě najdete mapu a seznam všech
služeb, které pomáhají lidem bez domova.

Výdej jídla, denní centra, noclehárny, poradny a lékařská péče.

Najdete zde také informace pro všechny, kteří chtějí
nabídnout pomoc nebo hledají, kam se obrátit.

bezdomova.eu

1.

2.

3.

4.

5.

HUMANITÁRNÍ HYGIENICKÉ CENTRUM – bezplatné – hygiena 

Armáda spásy +420 773 770 368
ivana.svobodova@armadaspasy.czPovltavská, Praha 8

od 18 let PO – PÁ
8:00 – 11:30
12:00 – 15:00

CIZINCI – poradenství – informace – podpora

icpraha.com/
sluzby#for

Integrační centrum Praha
Celá Praha

!

Sociální služby mají své návštěvní a ubytovací řády vytvořené s ohledem na povahu cílové 
skupiny a samotného zařízení.

Využití sociálních služeb je podmíněno schopností klienta zvládat sebeobsluhu, 
jeho mobilitou, orientací v čase a místě a schopností řídit se pokyny personálu služby.

Sociální služby nenahrazují zdravotnická zařízení ani nedisponují zdravotnickým personálem. 
V případě zdravotních komplikací se obraťte na zdravotnickou záchrannou službu (155).

Bezbariérová je pouze spodní část NDC U Bulhara.

Nepřetržité provozy a speciální režim (PO–NE, 24/7) jsou zajištěny POUZE v období od 1. 12. 
do 31. 3. v rámci Zimních humanitárních opatření (ZHO). Aktualizovaný leták ZHO naleznete 
vždy před zimním obdobím na www.csspraha.cz. Po zbytek roku se můžete řídit informacemi 
uvedenými v této příručce.

Tento materiál je určen primárně pro pracovníky Městské policie hl. m. Prahy, sociální a terénní pracovníky, 
pracovníky veřejné správy, pracovníky zdravotnických zařízení a nemocnic, spolupracující organizace
a aktéry.

Příručka  sociálních služeb pro pomoc osobám bez přístřeší slouží k rychlé orientaci 
poskytovaných služeb na území hlavního města Prahy.


